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•Ausbildung / Beruflicher Werdegang:

Studium der Pädagogik, Psychologie und Theologie. Abschluß mit dem akademischen Grad Diplom-
Pädagogin und Dr. phil. Sieben Jahre lang hauptberufliche Tätigkeit als wissenschaftliche Mitarbeiterin 
und akademische Rätin der Universität Würzburg. 

wissenschaftliche Auszeichnung mit einem Preis der Unterfränkischen Gedenkjahrstiftung für 
Wissenschaft, Buchautorin

Dreijährige familientherapeutische Zusatzausbildung und nebenberufliche Tätigkeit an einer 
Lebensberatungsstelle. 

Zweijährige Weiterbildung in systemischer Beratung.   

Seit 1986 freiberufliche Tätigkeit als Coach von Top-Führungskräften 

sowie in der Beratung und Begleitung von Personal- und Organisations- Entwicklungsprozessen großer 
Unternehmen; 

Lehrtrainerin für professionelle Berater/Innen am Institut für systemische Beratung/Wiesloch

•Arbeitsschwerpunkte:

-Rollenklärung in Führungs- und Kooperationsbeziehungen 

des  Topmanagements

-Persönliches Coaching von Führungskräften, Führungskräfteentwicklung

-Coaching und Mentoring in der Führungsrolle

-Kultur- und Leitbildentwicklung 

-Begleitung/Steuerung von Übergängen in Organisationen (Einstieg, Karrie-

resteps, Merging/Umstrukturierung, Altersteilzeit, Nacherwerbsphase...), 

-Verbinden der Leistungspotentiale von Jungen und Erfahrenen in Unternehmen 

-Selbst- und Zeitmanagement

-Konfliktmanagement und Teamentwicklung
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Kunden:

DaimlerChrysler AG, EADS Space Transportation, Fraunhofer Gesellschaft, HSH-Nordbank, Plansee AG 
Reutte, Bayerische Hypo- und Vereinsbank AG, Roche Diagnostics GmbH,  Stadtwerke München, 
Stadtwerke Münster, Volkswagen Coaching GmbH, Institut für systemische Beratung Wiesloch, u.a.


